
АРТИКУЛЯЦИОННАЯ 

ГИМНАСТИКА 



УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 
 

 

Желаю  успехов!



1. УПРАЖНЕНИЕ «ЛОШАДКА». 

 

 

 

 

 

 
Описание.  

Примечание.

 



2. УПРАЖНЕНИЕ «ГРИБОК». 

 

 

 

 

 

 
 

Описание. 
 

Примечание.

 



3. УПРАЖНЕНИЕ «МАЛЯР». 

 

 

 

 

 

 

 

 
Описание. 

Примечание.

 



4. УПРАЖНЕНИЕ «ЧАШЕЧКА». 

 

 

 

 

 

 
Описание. 

Примечание.

 



 

5. УПРАЖНЕНИЕ «КИСКА СЕРДИТСЯ». 

 

 

 

 

 

 
 

Описание. 
Улыбнуться, от

Примечание.

 



6. УПРАЖНЕНИЕ «ИГОЛОЧКА». 

 

 

 

 

 

 

 

 
Описание. 

Примечание.  Язык удерживать «иголочкой» навесу,  

                            не прикусывая  его ни зубами, ни губами.  



7. УПРАЖНЕНИЕ «ЛОПАТОЧКА». 

 

 

 

 

 

 
 

 

Описание. 

Примечание.  Не прикусывать язык ни губами, ни зубами.  

     

 


